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Atendendo a solicitagdo do Departamento de Compras, apresento os motivos que levaram a
escolha das Resinas Compostas do tipo nanoparticuladas pelos Cirurgides-Dentistas das
unidades da Estratégia Satide da Familia, Atengdo Bésica e Centro de Especialidades
Odontolégicas de Sao Joaquim.

As resinas compostas odontoldgicas sdo materiais de extrema importancia na Odontologia
Moderna, pois sdo utilizadas para mdltiplas finalidades: restauragdes diretas e indiretas,
cimentacgdes, colagens, reparos de restauragées, entre outras.

As resinas compostas precisam apresentar diversas propriedades fisico-quimico-mecanicas
para terem seu uso aprovado, e para atingirem estes requisitos foram incluidas na sua
composicdo as chamadas particulas inorgédnicas de carga, que com o passar dos anos foram
sendo aprimoradas e tendo suas dimens&es cada vez mais reduzidas. Atualmente as resinas
compostas disponiveis no mercado podem classificadas em: resinas de microparticulas de 0,04
micrémetros (unidade de medida equivalente a milionésima parte do metro, representada
pelo simbolo um) a 0,4pum; resinas hibridas de com particulas de 0,04 pm a 5 pm; Resinas
microhibridas, com 0,04um a 0,7 um; também as nanohibridas, com particulas de 0,04 a
0,7um; e por fim as mais modernas, as nanoparticuladas, que contém 100% de nanoparticulas,
todas abaixo de 100 nanémetros (unidade de medida equivalente a milionésima parte do
metro, representada pelo simbolo nm).

Todas estas resinas apresentam, em graus semelhantes entre elas, problemas como
contracdo e expansdo térmica, contragdo de polimerizagdo, alteragdo de cor com o passar do
tempo e sorpg¢do de dgua, a independentemente de serem resinas mais modernas ou menos
modernas. Propriedades mecéanicas tais como resisténcia a compressdo, resisténcia a flexao,
dureza superficial e desgaste também ndo apresentam diferengas significativas na comparagao
entre as micrihibridas, nanohibridas e nanoparticuladas.

No entanto, em relagdo a lisura superficial, as nanoparticuladas apresentam superioridade,
permitindo que se obtenha um melhor polimento na resina, e este é um fator importantissimo
a ser considerado, visto que quanto mais lisa a superficie, menor é a retengdo de placa
bacteriana, o que auxilia na prevencédo de recidivas de carie em torno da restauragdo de resina
composta, aumentando sua longevidade, além de prover melhor estética e estabilidade de cor.

Uma das propriedades mais importantes de uma boa resina composta é conseguir
mimetizar as propriedades 6pticas do esmalte humano, a fim de que os trabalhos
restauradores tornem-se imperceptiveis e atinjam a exceléncia estética; estas propriedades
Opticas puderam ser aperfeicoadas pela natureza das particulas nanométricas, que sao
esféricas, homogéneas e minusculas, favorecendo os fenémenos de reflexdo, dispersao e
refracdo e permitindo a resina apresentar um efeito chamado de “camalednico” de
mimetizagdo e reproducdo das caracteristicas do esmalte dental natural. Isto facilita
sobremaneira o trabalho de Cirurgido-Dentista, pois reduz o tempo necessdrio para realizar
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um trabalho restaurador e evita eventuais corregdes ou repeti¢do de trabalhos em sessdes
posteriores (BARATIERI et. al.,2010; FAHL JR.,2000; WATANABE, 2009; Bispo, 2010)

Em resumo, a lisura superficial e as propriedades épticas das resinas nanoparticuladas a
tornam um produto superior aos demais e justificam sua escolha para uso pelo setor de
odontologia do municipio de S3ao Joaquim.

O servico publico odontolégico deve primar pela eficiéncia e qualidade, requisitos que
podem ser atingidos com a aquisicao de materiais dentarios modernos e de Ultima geragao,
como é o caso das resinas compostas nanoparticuladas. Apesar da comodidade que oferecem,
apenas uma empresa no Brasil as produz e comercializa, diferentemente dos EUA e Europa,
que ja apresentam mais fabricantes produzindo resinas com esta caracteristica.

Apesar de todas as vantagens, o custo de tal material ainda é elevado, por tratar-se de um
produto de alta tecnologia, entretanto nos processos licitatérios, por sua caracteristica de
estimular a competi¢do entre as empresas participantes para oferecer o menor prego, o
produto acaba atingindo um valor vantajoso, muito abaixo do valor de mercado, o que,
juntamente com os outros motivos ja apresentados neste documento, justifica sua escolha.
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Séo Joaquim, 13 de agosto de 2021.

Atendendo a solicitagdo da Secretaria de Satide Bucal da Prefeitura de Sdo Joaquim,
exponho brevemente os motivos que tornam as resinas nanoparticuladas essenciais para o

desenvolvimento de um trabalho de qualidade no setor odontolégico oferecidos a populagdo

joaquinense.

A escolha daresina composta implica diretamente na qualidade estética e funcional das
restauragdes dentarias. A odontologia restauradora disponibiliza diversas resinas compostas que
trazem o emprego dediferentes tecnologias, e as caracteristicas individuais de cada tipo deresina

dd a elas indicagdes especificas.

A restauragdo de dentes posteriores exigem elevadas propriedades mecanicas daresina,
os dentes anteriores, principalmente, necessitam também de propriedades épticas para mimetizar
os dentes naturais. A gama de resinas disponiveis do mercado até 2003, carregavam indicagdes
muito especificas, quando apresentavam lisura maior na superficie ¢ estabilidade de cor, pecavam
na resisténcia a compressdo e/ou desgaste. Com o surgimento das resinas nanoparticuladas foi
possivel unir as propriedades estéticas as propriedades mecénicas (resisténcia a compresséo,
resisténcia a flexdo e ao modulo de elasticidade, dureza superficial, desgaste, acabamento e
polimento). Estas caracteristicas permitem aplicar as resinas nanoparticuladas em dentes
anteriores e posteriores sendo um material de fundamental importdncia no consultério

odontoldgico, o que por vezes dispensa a compra de vérios tipos de resina.

A resina nanoparticulada une as propriedades estéticas das resinas de micro-particulas
e propriedades deresisténcia similar as resinas hibridas € uma lisura superficial melhorada, sendo
um composto reconhecidamente de uso universal porque possuem boas propriecdades mecénicas

e 6tima estética, com lisura e manutengdo do polimento. (BISPO,2010; ANDRADE et al. 2010;
Cardoso et al., 2008; MITRA et al. 2003).
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